GV Bercario 2 ao Maternal 2

(Cardapio sujeito a alteragao)

YCEC
2% feira 20/0Y

colagdo: leite com cacau 100% ou suco, Frutas variadas, biscoitos veganos

almogo: arroz branco, feijdo preto, filé de coxa grelhado

salada: palitos de cenoura e chuchu

sobremesa: meldo

lanche: suco de fruta sem agUcar, frutas variadas, mini pao francés com ovos
mexidos

jantar: arroz branco, feijdo preto, iscas de frango, Farofa salada: abobrinha e repolho
(OXO

32 feira 21/0Y
FERIADO

Y2 feira 22/04

colagdo: suco de fruta sem agUcar, frutas variadas, mini pdo careca com requeijdo
almogo: arroz branco, Feijdo preto, bife & milanesa assado, puré de inhame vegano
salada: alFace roxa e tomate

sobremesa: melancia

lanche: leite com cacau 100% ou suco, fFrutas variadas, bolo de laranja

jantar: arroz branco, feijdo preto, carne assada salada: colorida

52 feira 23/0Y
FERIADO

62 Feira 24/04

colagdo: suco de fruta sem aglcar, frutas variadas, mini pdo suigo com manteiga
almogo: arroz branco, feijdo preto, almdndegas artesanais, macarrdo ao sugo
salada: couve-flor com ervilha

sobremesa: frutas da época

lanche: suco de fruta sem agUcar, frutas variadas, mini pdo de queijo

jantar: arroz branco, feijdo preto, ovos cozidos, jardineira de legumes salada:
espinafre
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